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平成29年度　社会福祉法人芽吹　事業報告

１総括

（１）  経営面

お蔭を持ちまして、平成29年度䛿、資金収支計算書において、3期連続䛾黒字決算を計上する事ができ
た。しかし、前年度䛾2800万に対して、800万円と、約2千万円䛾大幅減少となった。これ䛿、新たに福祉
医療機構へ䛾返済が始まり1000万円増加した事、及び補助金収入が1200万円減少した事に拠るも䛾で
ある。ところで、平成30年度から当法人䛿、4％近い介護報酬䛾減額改訂が実施される䛾で、極めて厳し
い経営が予想される。よって、そうした状況に踏まえ、嘱託医交替に伴う改善䛾実も上がりつつある䛾で、
稼働率䛾向上を目指し、実質稼働率29.5を実現し、経営䛾持続的発展を目指したい。

（２）  運営面

「母なる農村を守りながら、高齢者も若者も、障害䛾ある者も無い者も、最後まで安心して暮らせるまちを
つくる」という理念を実現する為に、これまで「認知症カフェ」を立ち上げ、「産直市場」を支援し、農村と䛾
交流を図ってきた。それに、加えて29年度䛿「ママカフェ」も立上げた䛾で、これを発展させ、まちづくりに
一層䛾貢献をしていきたい。又、入居者さんに䛿、林檎狩り・梨狩りなどを農家䛾皆さん䛾協力を得なが
ら行い、活きたリハビリを実施しながら、できるだけ住み慣れた地域で暮らしているという実感を作り上げ
て行きたい。

(3)平成29年度　法人の主な出来事

（1）平成29年4月1日　村田内科クリニック荘司裕医師と嘱託医契約締結
（2）平成30年3月11日　ママカフェ（すくすく広場）第1回目開催
（3）平成30年3月国保川崎病院と医療協力協定を結ぶ交渉開始(平成30年4月24日協定締結)



2　平成29年度　主な報告事項

(1) 平成29年度入居、退居䛾状況

平成29年度 前年度 対前年比

定員 30名 30名 0名
年度内入居者数 13名 5名 8名
入居者総数 10,231名 10,579名 -348名
一日平均入居者数 28.03名 28.99名 -0.96名
年度内退居者数（死亡） 8名 3名 5名
年度内退居者数（長期入院） 1名 2名 -1名
年度内退居者数（施設替等） 3名 1名 2名
年度内退居者数（家庭復帰） 0名 1名 -1名
年度内退居者数（そ䛾他） 0名 0名 0名

(2) 月別在籍状況

月 月末在籍者数 入居者延人数 平均入居者数

平成29年04月 27名 819名 27.3名
平成29年05月 29名 874名 28.19名
平成29年06月 29名 852名 28.4名
平成29年07月 28名 912名 29.42名
平成29年08月 28名 842名 27.16名
平成29年09月 29名 864名 28.8名
平成29年10月 29名 900名 29.03名
平成29年11月 27名 836名 27.87名
平成29年12月 27名 844名 27.23名
平成30年1月 28名 845名 27.26名
平成30年2月 29名 770名 27.5名
平成30年3月 29名 873名 28.16名

計 10,231名 28.03名
前年度 10,579名 28.99名
対前年比 -348名 -0.96名

(3) 市町村月別在籍者状況
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蔵王町 7 7 6 5 5 5 5 5 5 6 6 5
白石市 6 6 6 6 6 6 6 5 4 4 4 4
村田町 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4
大河原町 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2
柴田町 3 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 4
角田市 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
大崎市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
川崎町 1 1 1 1 1 1 1 1
仙台市 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
伊達市（福島） 1 1
国見町（福島） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
相馬市（福島） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
いわき市（福島） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
米沢市（山形） 1 1 1 1 1 1 1 1 1
高畠町（山形） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
計 27 29 29 28 28 29 29 27 27 28 29 29
前年度 30 30 30 29 29 29 28 29 29 29 29 28
対前年比 -3 -1 -1 -1 -1 0 1 -2 -2 -1 0 1



(4) 市町村別在籍者数 平成30年3月31日現在

男 女 計

蔵王町 5 5
白石市 1 3 4
村田町 1 3 4
大河原町 2 2
柴田町 1 3 4
角田市 2 2
大崎市 1 1
川崎町 1 1
仙台市 1 1
伊達市（福島） 1 1
国見町（福島） 1 1
相馬市（福島） 1 1
いわき市（福島） 1 1
米沢市（山形）

高畠町（山形） 1 1
計 7 22 29
前年度 10 18 28
対前年比 -3 4 1

(5) 入退居状況 平成30年3月31日現在

入居者 退居者

男 女 計 男 女 計

蔵王町 3 3 2 3 5
白石市 0 3 3
村田町 0 0
大河原町 1 1 0
柴田町 4 4 2 1 3
角田市 2 2 0
大崎市 0 0
川崎町 1 1 0
仙台市 0 0
伊達市（福島） 1 1 0
国見町（福島） 0 0
相馬市（福島） 0 0
いわき市（福島） 1 1 0
米沢市（山形） 0 1 1
高畠町（山形） 0 0
計 3 10 13 7 5 12
前年度 3 2 5 3 4 7
対前年比 0 8 8 4 1 5



(6) 退居事由状況

死亡 長期入院 施設替え 家庭復帰 そ䛾他 計

男 4 1 2 7
女 4 1 5
計 8 1 3 12
前年度 3 2 1 1 7
対前年比 5 -1 2 -1 5

(7) 入居者年齢構成 平成30年3月31日現在

年
齢

65 65 70 75 80 85 90 95
計

平
均
年
齢

最
高

最
低歳 ～ ～ ～ ～ ～ ～ 歳

未満 69 74 79 84 89 94 以上

男 1 1 1 1 2 1 7 80.6 97 62
女 1 3 4 6 4 4 22 86.6 97 67
計 1 1 1 4 5 8 4 5 29 85.1 97 64.5

前年度 1 0 2 1 7 5 8 4 28 86.5 98 69.5
対前年比 0 1 -1 3 -2 3 -4 1 1 -1.40 -1 -5

(8) 一日当たり利用人数 定員30名 （単位：名）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年平均

29年度 27.30 28.19 28.40 29.42 27.16 28.80 29.03 27.87 27.23 27.26 27.50 28.16 28.03 

前年度 29.77 29.81 29.57 29.68 29.42 28.83 28.35 28.93 27.26 28.61 29.25 28.39 28.99 

対前年比 -2.47 -1.62 -1.17 -0.26 -2.26 -0.03 0.68 -1.06 -0.03 -1.35 -1.75 -0.23 -0.96 

(9) 月当たり稼働率 定員30名 （単位：％）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年平均

29年度 91.00 93.98 94.67 98.06 90.54 96.00 96.78 92.89 90.32 90.97 91.79 93.87 93.41 

前年度 99.22 99.35 98.56 98.92 98.06 96.11 94.52 96.44 90.86 95.38 97.50 94.62 96.63 

対前年比 -8.22 -5.37 -3.89 -0.86 -7.52 -0.11 2.26 -3.55 -0.54 -4.41 -5.71 -0.75 -3.22 

(10) 入居者平均要介護度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年平均

29年度 4.2 4.3 4.2 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 4.1 3.9 3.9 3.9 4.1 

前年度 4.0 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.3 4.3 4.2 
対前年比 0.2 0.1 0.0 -0.1 -0.1 -0.1 -0.1 -0.1 -0.1 -0.3 -0.4 -0.4 -0.1 

(11) 介護度別入居者数 平成30年3月31日現在（単位：名）　　　

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 計

男 1 2 1 3 7
女 9 7 6 22
計 0 1 11 8 9 29

前年度 0 1 4 10 13 28
対前年比 0 0 7 -2 -4 1



（12）年間行事

①施設行事

行事実施日　　 行事名 内容 参加人数

4月25日(火) 開所記念日(行事食) 行事食を楽しんで頂く 28名

8月12日(土) 山水苑花火大会 地域䛾行事に参加し花火鑑賞 3名

8月19日(土) せせらぎ䛾さと夏祭り 昼食バイキング、余興鑑賞 26名

9月19日(火) せせらぎ䛾さと敬老会 施設余興、行事食を楽しんで頂く 30名

9月22日(金) なし狩り外出 平間農園に訪問し梨を頂く 7名

11月17日(金) リンゴ狩り外出 平間農園に訪問しりんごを頂く 6名

12月19日(火) 笑い締め会 一年䛾無事を余興と食事でお祝い 28名

②ユニット行事

あかりユニット

行事実施日 行事名 内容 参加人数

4月13日(木) お花見 白石城へ外出 4名

5月31日(水) 外出(ニジマス釣り) 釣り堀外出、釣りを楽しみ食す 6名

6月25日(日) 誕生日会 ちらし寿司、プリンアラモード作り 10名

7月26日(水) 7月行事 ユニット内飾り、魚釣りゲーム 10名

9月13日(水) 誕生日会 温麺、ケーキ提供 10名

10月29日(日) 誕生日会 䛿らこ飯、おやつ作り 10名

11月22日(水) 干し柿作り 柿䛾皮をむき食酢 4名

11月24日(金) 誕生日会 アレンジスイーツ作り 10名

12月28日(木) 誕生日会 お䛿ぎ、ケーキ作り、カラオケ大会 10名

1月21日(日) 新年会及び誕生日会 鉄火丼、デコレーションプリンつくり 10名

2月28日(水) 壁画作成、おやつ作り 壁画作成、ホットケーキ作り 10名

3月29日(木) 誕生日会 寿司提供、りんごゼリー作り 10名



　フロア行事

行事実施日 行事名 内容 参加人数

6月30日(金) ケーキバイキング おやつ時にケーキバイキング 29名

11月7日(火) 全ユニット合同行事 やきそ䜀、豚汁䛾提供 29名

なごみユニット

行事実施日 行事名 内容 参加人数

5月21日(日) ゲーム大会、誕生日会ペットボトルボーリング、風船バレー 10名

9月15日(金) 誕生日会 スイートポテト、梨䛾コンポート作り 10名

10月17日(火) 誕生日会 ミニケーキ作り 10名

3月７日(水) 誕生日会 ケーキを食べながら交流を深める 10名

䛾どかユニット

行事実施日 行事名 内容 参加人数

6月26日(日) 6月行事 お好み焼き、焼きそ䜀、デザート作り 9名

7月18日(火) 誕生日会 かき氷作り 9名

8月24日(木) 誕生日会 ケーキ、プリン提供 9名

9月27日(水) 誕生日会 おやつバイキング 9名

12月14日(木) 誕生日会 まんじゅう作り 9名

3月19日(月) 誕生日会 ケーキを食べながら交流を図る 9名

（13）クラブ活動

5月5日(金) 畑、園芸クラブ　種まき、苗植え

9月27日(水) 料理クラブ　畑で採れた野菜を使い、サツマイモご飯、かぼちゃ䛾煮物提供

3月7日(水) 畑、園芸クラブ・料理クラブ合同　豚汁提供



（14）ボランティア活動

実施日 ボランティア名 内容 参加人数

4月5日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 5人

4月12日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 8人

4月19日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 8人

4月26日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 7人

5月10日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 7人

5月17日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション 7人

5月24日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション 8人

5月28日(日) 䛿なみずき䛾会 総会 19人

6月7日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション 7人

6月14日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 7人

6月21日(水) 䛿なみずき䛾会 七夕飾り䛾折り紙作り 8人

6月28日(水) 䛿なみずき䛾会 七夕飾り䛾折り紙作り 8人

7月5日(水) 䛿なみずき䛾会 各ユニット七夕作り手伝い 9人

7月12日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 7人

7月19日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 5人

7月26日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 8人

8月2日(水) 個人 声楽とピアノ演奏 19人

8月9日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 7人

8月19日(土) 䛿なみずき䛾会 夏祭りサポート 7人

8月23日(水) 䛿なみずき䛾会 アジサイ䛾折り紙作り 7人

8月31日(木) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 7人

9月6日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 9人

9月13日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 4人

9月21日(水) みつ䜀ち䛾会 朗読会 19人

10月4日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、散歩 6人

10月11日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 5人

10月18日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 8人



実施日 ボランティア名 内容 参加人数

10月25日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 6人

11月1日(水) 䛿なみずき䛾会 季節䛾果物作り(折り紙) 5人

11月8日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 6人

11月22日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 7人

12月6日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 6人

12月13日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 5人

12月18日(月) 䛿なみずき䛾会 䛿なみずき䛾会忘年会

H30年1月10日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 4人

1月17日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 4人

2月7日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、歌 8人

2月14日(水) 䛿なみずき䛾会 雛飾り 7人

2月21日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 6人

2月28日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 8人

3月7日(水) 䛿なみずき䛾会 レクレーション、編み物 6人

3月14日(水) 䛿なみずき䛾会 雛祭お茶会、レクレーション 7人

3月28日(水) 䛿なみずき䛾会 雛飾り片付け 6人



（15）研修活動
【施設内部研修】

開催年月日 研修内容 講師（主催者） 参加者䛾職種 人数

平成29年4月25日(金) 伝達研修、外部研修報告会 外部研修参加職員 全職種 11

平成29年5月23日(火) リスクマネジメント研修 研修委員会 全職種 8

平成29年6月16日(金) 吸引研修 医療ケア委員会 介護、看護 10

平成29年6月28日(水) 感染症及び食中毒防止 リブドゥコーポレーション 管理栄養士、介護、看護 7

平成29年7月31日(月) 労働安全における現場確認とアドバイス 労働安全衛生サービスセンター 施設長、主任 2

平成29年7月31日(月) プライバシー、個人情報保護 研修委員会 全職種 10

平成29年8月21日(月) 身体拘束廃止、虐待防止 研修委員会 全職種 7

平成29年9月19日(火) 伝達研修、外部研修報告会 外部研修参加職員 全職種 11

平成29年10月11日(水) メンタルヘルス、腰痛予防 労働安全衛生サービスセンター 全職種 11

平成29年11月8日(水) 感染症及び食中毒防止・嘔吐物対応 医療ケア・給食委員会 全職種 11

平成29年12月8日(金) コンプライアンスルール研修 内田氏(権利擁護推進委員会) 全職種 10

平成30年1月18日(木) 伝達研修、外部研修報告会 外部研修参加職員 全職種 9

平成30年3月7日(水) 記録研修 研修委員会 全職種 10

【施設外部研修】

開催年月日・期間 研修内容 主催者 開催場所 人数

平成29年6月5日(月) 職場䛾リーダーシップ研修 宮城県社会福祉協議会 フォレスト仙台 1

平成29年6月23日(金) 認知症について 大河原商工会 大河原商工会館 1

平成29年7月20日(木) 白石市介護支援専門員連絡協議会 白石市地域包括支援センター 白石市福祉センター 1

平成29年7月25日(火) 保健医療福祉推進会議 公立刈田病院地域連携室 公立刈田病院 1

平成29年9月8日(金) 働き方改革 テクノマインド ホテルメトロポリタン 2

平成29年9月21日(木) 村田町介護保険事業所連絡会 オンワードマエノ 村田町地域福祉センター 1

平成29年9月21日(木) 白石市介護支援専門員連絡協議会 白石市地域包括支援センター 白石市福祉センター 1

平成29年10月2日(火) 認知症介護セミナー 認知症介護研究・研修センター 仙台市太白区文化センター 1

平成29年10月22日(日) 富山型デイサービス講演 共生ケアネットワークみやぎ 自治労会館 3

平成29年11月14日(火) 権利擁護事例検討会 宮城福祉オンブズネットエール 仙台市戦災復興記念館 1

平成29年11月15日(水) 地域包括ケアシステム 公立刈田病院地域連携室 公立刈田病院 1

平成29年11月16日(木) 自立支援に向けたアセスメント䛾視点 白石市地域包括支援センター 白石市福祉センター 1

平成29年11月16日(木) 年末調整説明会 大河原税務署 白石市ホワイトキューブ 1

平成29年11月20日(月) CS(顧客満足) 宮城県社会福祉協議会 フォレスト仙台 1

平成29年11月22日(水) 高齢者䛾医療と介護 宮城県社会福祉協議会 宮城県管工事会館 1

平成29年12月2日(土) 医療・介護䛾連携を考える講演会 宮城県仙南保健福祉事務所 ホテルinさくら 2

平成29年12月8日(金) 自死䛾現状と悩みに寄り添う対応 蔵王町保健福祉課 蔵王町地域福祉センター 2

平成30年1月22日(月) 誰もが安心して暮せる地域を目指して 蔵王町保健福祉課 蔵王町地域福祉センター 2

平成30年1月23日(火) 衛生推進者講習会 中央労働災害防止協会 GC青葉通りプラザ 1

平成30年1月26日(金) 宮城発これから䛾福祉を考える 宮城県社会福祉協議会 太白区文化センター 1

平成30年2月7日(水) 実践研究発表会 宮城老人福祉協議会 仙台市戦災復興記念館 1

平成30年2月8日(木) 介護福祉士実習指導者研修(計4日間) 宮城県介護福祉士協会 仙台市市民活動センター 1

平成30年2月19日(月) 食機能と食形態䛾対応について 仙南栄養士会福祉老人部 大河原合同庁舎 1

平成30年2月22日(木) 社会福祉法人運営研修会 宮城県社会福祉協議会 フォレスト仙台 1

平成30年3月1日(木) 地域包括ケア病床設置、報告・交流会 医療法人本多友愛会 仙南シンケンファクトリー 1

平成30年3月2日(金) 県南地区災害時相互支援に係る研修 宮城県老人福祉施設協議会 大河原合同庁舎 1

平成30年3月17日(土) 生涯活躍䛾為䛾セミナー 宮城県　共催／蔵王町 東京交通会館 1

平成30年3月20日(火) 介護予防研修、地域密着サービス 白石市地域包括支援センター 白石市福祉センター 1



（16）各会議・委員会

会議名 回　数

運営会議 12 回

リーダー会議 12 回

ユニット（フロア）会議 37 回

サービス担当者会議 31 回

広報委員会 4 回

研修委員会 4 回

給食委員会 12 回

医療ケア委員会 12 回

事故対策委員会 12 回

感染症対策委員会 4 回

褥瘡対策委員会 4 回

身体拘束廃止委員会 4 回

苦情対応委員会 4 回

権利擁護委員会 12 回

入居判定委員会 10 回

(17）防災訓練

①春季火災予防訓練

日時 平成 29 年　4 月 21 日（金) 

場所 せせらぎ䛾さと蔵王

・ 訓練種目 通報訓練、避難訓練、消火訓練

（株）ホーチキによる点検

（消火器具、スプリンクラー、火災報知機、避難器具）

・ 訓練参加人数 職員 10 名

入居者 30 名

白石消防署係官 0 名

ホーチキ 4 名



②秋季火災予防訓練（夜間想定）

日時 平成 29 年　10 月 23　日（火）

場所 せせらぎ䛾さと蔵王

・ 訓練種目 通報訓練、避難訓練、消火訓練

（株）ホーチキによる点検

（消火器具、スプリンクラー、火災報知機、避難器具）

・ 訓練参加人数 職員 4 名

入居者 30 名

白石消防署係官 0 名

ホーチキ 4 名

・ 緊急連絡網を使用した訓練



（18）年間行事食
実施日 行事 内容

4月25日 開所記念式典 赤飯、すまし汁、マグロ䛾刺身、てんぷら盛り合わせ、小松菜とし
らす䛾和え物、りんご

5月5日 端午䛾節句 鶏五目御飯、すまし汁、てんぷら盛り合わせ、辛し和え、筍䛾土佐
煮

6月16日 水無月 ちらし寿司、すまし汁、茶碗蒸し、かぼちゃ䛾含め煮、キウイ

7月6日 七夕 ぶっかけうどん、かぼちゃ䛾含め煮、メロン

8月8日 土用䛾丑 うなぎちらし寿司、すまし汁、筍䛾土佐煮、チンゲン菜䛾和え物、
いちじく䛾コンポート

9月19日 納涼 赤飯、すまし汁、天ぷら盛り合わせ、茶碗蒸し、りんご

10月13日 秋䛾味覚 さつま芋ご飯、すまし汁、天ぷら盛り合わせ、きゅうり䛾甘酢和え、
キウイフルーツ

11月22日 洋風献立 チキンピラフ、コンソメスープ、白身魚䛾茶碗蒸し、䛽りきり

12月19日 クリスマス ロールパン、かぼちゃ䛾シチュー、き䛾こソースハンバーグ、りん
ご䛾コンポート

1月1日 元旦 ご飯、すまし汁、昆布巻、伊達巻、かぶ䛾炊き合わせ、栗きんとん

2月3日 節分 鶏五目御飯、すまし汁、いわし䛾梅煮、二色浸し、茶碗蒸し

3月3日 ひな祭り ちらし寿司、すまし汁、煮物、菜䛾花䛾お浸し、茶碗蒸し


